
  

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 
РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ И 

МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ   

 

 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 

1 РАЗ В ТРИ ГОДА ЕЖЕГОДНО 

от 18 до 39 лет От 40 лет и старше 

ЗАЧЕМ ПРОХОДИТЬ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ? 

ВАЖНО! 

 

 

СВОЕВРЕМЕННО ВЫЯВИТЬ РИСК РАЗВИТИЯ БОЛЕЗНИ 

НА РАННИХ СТАДИЯХ 

 

ПОЛУЧИТЬ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО СОХРАНЕНИЮ И 

УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ 

ГДЕ И КАК ПРОЙТИ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ 

 

1 

Обратитесь в 
медицинскую 

организацию по 
месту 

жительства 

2 

В отделении (кабинете) 
медицинской 

профилактики 
проведут 

анкетирование, 
измерят артериальное 
давление, определят 

уровень холестерина и 
глюкозы в крови, 

индекс массы тела, 
измерят внутриглазное 

давление  

3 Выдадут 
направление на 

другие 
обследования 

4 
Перечень 

исследований 
определят согласно 

возрасту 


